
 

व्यापार की योजना 

                               आय सृजन गतितिति - अचार बनाना  

                                               शीतला- स्वयं सहायता समूह 

 

 

 
 

 

 

 

एसएचजी/सीआईजी का नाम :: शीतला 

वीएफडीएस नाम :: बाबा ससद्ध गोदररया रोसहण 

रेंज  :: घुमारवी ं 

वन मंडल  :: सबलासपुर 

 

 

                               के तहत तैयार- 

 

 

 

 

 

 

 

तहमाचल प्रदेश िन पाररस्थितिकी िंत्र प्रबंिन और आजीतिका में सुिार के 

तलए पररयोजना ( JICA) 
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सवषयसूची 
क्रमांक nos सववरण पेज/एस 

1 SHG/CIG . का सववरण 3 

2 लाभासथियो ंका सववरण 4 

3 गांव का भौगोसलक सववरण 4 

4 कायिकारी सारांश 4 

5 आय सृजन गसतसवसध से संबंसधत उत्पाद का सववरण 5 

6 उत्पादन प्रसक्रयाएं 5 

7 उत्पादन योजना 5 

8 सबक्री और सवपणन 6 

9 स्वोट अनासलससस 6 

10 सदस्ो ंके बीच प्रबंधन का सववरण 7 

1 1 अथिशास्त्र का सववरण 8 

12 आय और व्यय का सवशे्लषण  9 

13 फंड की आवश्यकता 9 

14 फंड के स्रोत 10 

15 प्रसशक्षण/क्षमता सनमािण/कौशल उन्नयन 10 

16 बे्रक-ईवन पॉइंट की गणना 10 

17 आय के अन्य स्रोत 10 

18 बैंक ऋण चुकौती 1 1 

19 सनगरानी सवसध 1 1 

20 सटप्पसणयो ं 1 1 
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1. एस एच जी/सी आई जी का सववरण 
 

1  नाम :: शीतला स्वयं सहायता समूह  

2 वी एफ डी एस :: बाबा ससद्ध गोदररया रोसहन  

3 रेंज  :: घुमारवी ं 

4 वन मंडल  :: सबलासपुर 

5 गांव :: रोसहण 

6 ब्लाक  :: घुमारवी ं 

7 सजला :: सबलासपुर 

8 एसएचजी में सदस्ो ं की कुल 

संख्या 

:: 9 

9 गठन की सतसथ :: (05-01-2020) 

10 बैंक खाता संख्या :: 2135000102053873 

1 

1 
बैंक सववरण :: पीएनबी बैंक हारलोग 

12 एसएचजी/सीआईजी माससक 

बचत 

:: 50 

13 कुल बचत :: 8000 

14 कुल अंतर-ऋण :: - 

15 नकद ऋण सीमा :: - 

16 चुकौती स्थथसत :: - 
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2 लाभातिियो ंका तििरण: 

 

अनु 

क्रमांक 

नाम सपता/पसत का 

नाम 

आ

यु 

शे्रणी आय 

स्रो

त 

पता 

1 मीना देवी सुनील कुमार 47 अनुसूसचत 

जासत 

कृसष VPO रोसहण 

2 सपंकी देवी करम चंद  39 जनरल कृसष VPO रोसहण 

3 सनशा देवी पवन कुमार 32 अनुसूसचत 

जासत 

कृसष VPO रोसहण 

4 सत्या देवी गुरदेव ससंह 41 अनुसूसचत 

जासत 

कृसष VPO रोसहण 

5 मंगला देवी लाल ससंह 46 अनुसूसचत 

जासत 

कृसष VPO रोसहण 

6 शीला देवी सुख राम 56 जनरल कृसष VPO रोसहण 

7 राधा देवी ज्ञान चंद  45 जनरल कृसष VPO रोसहण 

8 जगतम्बा देवी महेंद्र ससंह 46 अनुसूसचत 

जासत 

कृसष VPO रोसहण 

9 रत्नी देवी प्रकाश 53 अनुसूसचत 

जासत 

कृसष VPO रोसहण 

 

3. गांि का भौगोतलक तििरण 

 

1 सजला मुख्यालय से दूरी :: 22 सकमी 

2 मेन रोड से दूरी :: 500 मीटर 

3 थथानीय बाजार का नाम और दूरी :: kandrour 5 सकमी 

4 मुख्य बाजार का नाम और दूरी :: घुमारवी1ं5 सकमी 

5 मुख्य शहरो ंके नाम और दूरी :: सबलासपुर 22 सकमी 

6 मुख्य शहरो ं के नाम जहां उत्पाद 

बेचा/सवपसणत सकया जाएगा 

:: घुमारवी,ं सबलासपुर 

 

4. कायिकारी सारांश 

इस स्वयं सहायता समूह द्वारा अचार बनाने की आय सृजन गसतसवसध का चयन सकया गया है। यह आईजीए 

इस एसएचजी की सभी मसहलाओ ंद्वारा सकया जाएगा। इस समूह द्वारा प्रारंभ में आम, आंवला आसद का 

अचार और आम/आंवला का चूणि बनाया जाएगा। यह गसतसवसध इस समूह की कुछ मसहलाओ ंद्वारा 

पहले से ही की जा रही है। यह व्यावसासयक गसतसवसध समूह के सदस्ो ं द्वारा मौसमी रूप से की 

जाएगी। अचार बनाने की प्रसक्रया में लगभग 3-7 सदन लगते हैं। उत्पादन प्रसक्रया में सफाई, धुलाई, 

पीसने, समश्रण, सुखाने आसद जैसी प्रसक्रया शासमल होती है। प्रारंभ में समूह आम और आंवला के अचार 

का सनमािण करेगा लेसकन भसवष्य में, समूह अन्य उत्पादो ंका सनमािण करेगा जो उसी प्रसक्रया का पालन 

करें गे। उत्पाद को प्रत्यक्ष रूप से समूह द्वारा या परोक्ष रूप से खुदरा सवके्रताओ ंऔर सनकट बाजार के 

थोक सवके्रताओ ंके माध्यम से शुरू में बेचा जाएगा। 
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5.आय सृजन गतितिति से संबंतिि उत्पाद का तििरण 

 

1 उत्पाद का नाम :: अचार और पाउडर (अमचूर) 

2 उत्पाद पहचान की सवसध :: यह गसतसवसध पहले से ही कुछ 

एसएचजी मसहलाओ ं द्वारा की जा 

रही है। 

समूह के सदस्ो ंद्वारा सनणिय सलया गया 

है 

3 एसएचजी/सीआईजी/क्लस्टर सदस्ो ंकी 

सहमसत 

:: हां 

 

6.उत्पादन प्रतियाओ ंका तििरण 

 

समूह आम, आंवला आसद का अचार और चूणि बनाएगा। यह व्यवसासयक गसतसवसध समूह के सदस्ो ंद्वारा 

मौसमी रूप से की जाएगी। 

अचार बनाने की प्रसक्रया में लगभग 3-7 सदन लगते हैं। 

उत्पादन प्रसक्रया में सफाई, धुलाई, पीसने, समश्रण, सुखाने आसद जैसी प्रसक्रया शासमल है। 

प्रारंभ में समूह प्रसत माह 800 सकलोग्राम अचार का सनमािण करेगा और भसवष्य में, समूह मांग के अनुसार 

सनमािण करेगा और अन्य उत्पाद भी बनाएगा जो समान उत्पादन प्रसक्रया का पालन करते हैं। 

 

7. उत्पादन योजना का तििरण 

 

1. आम के अचार का उत्पादन चक्र (सदनो ंमें) :: 3 सदन 

2. आंवला अचार का उत्पादन चक्र (सदनो ंमें)  7 सदन 

3. प्रसत चक्र जनशस्ि की आवश्यकता (नं।) :: सभी मसहलाएं 

4. कचे्च माल का स्रोत :: थथानीय बाजार / मुख्य बाजार 

5. अन्य संसाधनो ंका स्रोत :: थथानीय बाजार / मुख्य बाजार 

6. आम के अचार के सलए प्रसत चक्र आवश्यक 

मात्रा (सकलोग्राम) 

:: 50 सकलो आम के अचार के सलए 40 

सकलो आम और 10 सकलो मसाले 

की आवश्यकता होती है 

7. आंवला (सकलोग्राम) के सलए प्रसत चक्र 

आवश्यक मात्रा 

 50 सकलो आंवला अचार के सलए 35 

सकलो आंवला और 15 सकलो 

मसाला चासहए 

8. प्रसत चक्र अपेसक्षत उत्पादन (सकग्रा) :: 50 सकलो प्रते्यक 
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कचे्च माल की आिश्यकिा और अपेतिि उत्पादन 

 
अनु क्रमांक कच्चा माल इकाई समय मात्रा 

(लगभग) 

रासश प्रसत 

सकलो 

(रु.) 

कुल 

रकम 

अपेसक्षत 

उत्पादन 

माससक 

(सकग्रा) 

1 आम सकलोग्राम महीने 

के 

400 50 20000  

500 

2 मसाला सकलोग्राम महीने 

के 

100 150 15000 

 

1 आमला सकलोग्राम महीने 

के 

200 30 6000 300 

2 मसाला सकलोग्राम महीने 

के 

100 150 15000 

 

8 तिपणन/तबिी का तििरण 

 

1 संभासवत बाजार थथान :: घुमारवी ंऔर सबलासपुर 

क्रमशः 15 और 22 सकमी 2 इकाई से दूरी :: 

3 बाजार में उत्पाद की मांग / एस :: दैसनक मांग 

4 बाजार की पहचान की प्रसक्रया :: समूह के सदस् अपनी उत्पादन क्षमता और 

बाजार में मांग के अनुसार खुदरा 

सवके्रता/थोक सवके्रता का चयन/सूचीबद्ध 

करें गे। प्रारंभ में उत्पाद सनकट बाजारो ंमें 

बेचा जाएगा। 

5 उत्पाद की माकेसटंग रणनीसत  एसएचजी सदस् अपने उत्पाद को सीधे गांव 

की दुकानो ं और सनमािण थथल/दुकान से 

बेचेंगे। इसके अलावा खुदरा सवके्रता द्वारा, 

सनकट बाजारो ंके थोक व्यापारी। प्रारंभ में 

उत्पाद .5 -1 सकलोग्राम पैकेसजंग में बेचा 

जाएगा। 

6 उत्पाद ब्रांसडंग  सीआईजी/एसएचजी स्तर पर 

सीआईजी/एसएचजी की ब्रांसडंग करके 

उत्पाद का सवपणन सकया जाएगा। बाद में 

इस IGA को क्लस्टर स्तर पर ब्रांसडंग की 

आवश्यकता हो सकती है 

7 उत्पाद "नारा"  "शीतला का एक उत्पाद" 

 

9 स्वोट अनातलतसस 

 िाकि- 

        गसतसवसध पहले से ही कुछ एसएचजी सदस्ो ंद्वारा की जा रही है 

        कच्चा माल आसानी से उपलब्ध 

          सनमािण प्रसक्रया सरल है 

         उसचत पैसकंग और पररवहन में आसान 

        उत्पाद शेल्फ जीवन लंबा है 

        घर का बना, कम लागत 
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 कमजोरी- 

 सवसनमािण प्रसक्रया/उत्पाद पर तापमान, आद्रिता, नमी का प्रभाव। 

अत्यसधक श्रमसाध्य कायि। 

अन्य पुराने और प्रससद्ध उत्पादो ंके साथ प्रसतस्पधाि करें  

 मौका- 

मुनाफे के अचे्छ अवसर हैं क्ोसंक उत्पाद की लागत अन्य समान शे्रसणयो ंके उत्पादो ंकी तुलना में कम है 

दुकानो ंमें उच्च मांग फास्ट फूड स्टॉल खुदरा सवके्रता थोक व्यापारी कैं टीन रेस्तरां रसोइये और 

रसोइया गृसहसणयां 

बडे पैमाने पर उत्पादन के साथ सवस्तार के अवसर हैं। 

सभी मौसमो ंमें सभी खरीदारो ंद्वारा दैसनक/साप्तासहक खपत और उपभोग 

 खिरे/जोस्खम- 

सवशेष रूप से सदी और बरसात के मौसम में सनमािण और पैकेसजंग के समय तापमान, नमी का प्रभाव। 

कचे्च माल के दामो ंमें अचानक हुई बढोतरी 

प्रसतस्पधी बाजार  
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10 सदस्ो ंके बीच प्रबंिन का तििरण 

            आपसी सहमसत से एसएचजी समूह के सदस् कायि को अंजाम देने के सलए अपनी भूसमका और       

सजमे्मदारी तय करें गे। सदस्ो ंके बीच उनकी मानससक और शारीररक क्षमता के अनुसार काम का 

बंटवारा सकया जाएगा। 

           समूह के कुछ सदस् पूवि-उत्पादन प्रसक्रया में शासमल होगें (अथाित कचे्च माल की खरीद आसद) 

           कुछ समूह सदस् उत्पादन प्रसक्रया में शासमल होगें। 

           समूह के कुछ सदस् पैकेसजंग और माकेसटंग में शासमल होगें। 
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11 अििशास्त्र का तििरण : 

ए। पंूजी लागि 

अनु 

िमांक 
तििरण मात्रा 

यूतनट 

मूल्य 

कुल रातश 

(रु.) 

1 ग्राइंडर मशीन (1-2 एचपी) 1 18000 18,000 

2 समक्सर 2 4000 8,000 

3 सब्जी सनजिलीकरण 1 40000 40,000 

4 तोलन यंत्र 1 2000 2,000 

5 रसोईघर के उपकरण        L/S 8000 

6 
तैयार उत्पाद भंडारण 

अलमारी/रैक 
  L/S 8000 

7 
हाथ से संचासलत जार सीसलंग 

मशीन 
1 15000 15000 

8 
एप्रन, टोपी, प्लास्स्टक के हाथ के 

दस्ताने आसद 
5 L/S 1000 

  कुल पंूजीगि लागि (ए) =     1,00,000 

 

बी। आििी लागि 

अनु 

िमांक 
तििरण इकाई मात्रा कीमि 

कुल रातश (रु.) 

1 आम सकग्रा/माह 400 50 20,000 

2 कच्चा माल (मसाला) सकग्रा/माह 200 150 30,000 

3 आवला सकग्रा/माह 200 30 6,000 

4 पैकेसजंग सामग्री महीना L/S 5000 5000 

5 पररवहन महीना 1 1000 1000 

6 

अन्य (स्थथर, सबजली, 

पानी का सबल, 

मशीन की 

मरम्मत) 

महीना 1 1000 

1000 

  आििी लागि       63,000 

नोट - चंूतक श्रम कायि स्वयं सहायिा समूह के सदस् स्वयं करें गे, इसतलए श्रम लागि शून्य होगी। 

सी उत्पादन की लागत (माससक)   

अनु 

क्रमांक 
सववरण रासश (रु.) 

1 कुल आवती लागत 63,000 

2 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मूल्यह्रास 833 

  कुल 63,833 

 

डी आम के अचार की सबक्री मूल्य गणना(प्रसत चक्र) 

अनु 

क्रमांक 
सववरण इकाई रासश (रु.) 

1 बनाने की सकमत सकलोग्राम 114 

2 वतिमान बाजार मूल्य सकलोग्राम 300-400 

3 अपेसक्षत सबक्री मूल्य रुपये 250 
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इ आंवला अचार के सलए सबक्री मूल्य गणना (प्रसत चक्र) 

अनु 

क्रमांक 
सववरण इकाई रासश (रु.) 

1 बनाने की सकमत सकलोग्राम 143 

2 वतिमान बाजार मूल्य सकलोग्राम 200-300 

3 अपेसक्षत सबक्री मूल्य रुपये 240 

 

12 आय और व्यय का तिशे्लषण (महीने के): 

अनु 

िमांक तििरण 

रातश (रु.) 

1 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मूल्यह्रास 833 

2 कुल आवती लागत 63,000 

  प्रसत माह कुल उत्पादन आम का अचार (सकलोग्राम) 500 

3 सवक्रय मूल्य (प्रसत सकग्रा) 250 

4 आय सृजन (250*500) 1,25,000 

5 प्रसत माह कुल उत्पादन आंवला अचार (सकलो) 300 

6 सवक्रय मूल्य (प्रसत सकग्रा) 240 

7 आय सृजन (240*300) 72,000 

8 शुद्ध लाभ 1,33,167 

9 शुद्ध लाभ का सवतरण  लाभ माससक/वासषिक 

आधार पर सदस्ो ंके 

बीच समान रूप से 

सवतररत सकया 

जाएगा।

 लाभ का उपयोग 

आवती लागत को पूरा 

करने के सलए सकया 

जाएगा।

 IGA में आगे सनवेश 

के सलए लाभ का 

उपयोग सकया जाएगा

 

13 िन की आिश्यकिा: 

अनु िमांक तििरण 
कुल रातश (रु.) पररयोजना 

योगदान 

एसएचजी 

योगदान 

1 कुल पंूजी लागत 100000 75000 25000 

2 कुल आवती लागत 63,000 0 63,000 

3 

प्रसशक्षण/क्षमता 

सनमािण/कौशल 

उन्नयन 

50,000 50,000 0 

 
कुल 213,000   
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तटप्पणी- 

पंूजीगत लागत - पंूजीगत लागत का 75% पररयोजना के तहत और 25% स्वयं एसएचजी द्वारा कवर सकया 

जाएगा 

आवती लागत - एसएचजी/सीआईजी द्वारा वहन सकया जाना। 

प्रसशक्षण/क्षमता सनमािण/कौशल उन्नयन - पररयोजना द्वारा वहन सकया जाएगा 

 

 

14 फंड के स्रोि: 

पररयोजना का 

समथिन 

 पंूजीगत लागत का 75% 

पररयोजना द्वारा प्रदान सकया 

जाएगा 

 एसएचजी बैंक खाते में एक 

लाख रुपये तक जमा सकए 

जाएंगे। 

 प्रसशक्षण/क्षमता 

सनमािण/कौशल उन्नयन लागत। 

 यसद एसएचजी बैंक से ऋण 

लेता है तो डीएमयू द्वारा 5% 

ब्याज दर की सस्िडी सीधे 

बैंक/सवत्तीय संथथान में जमा 

की जाएगी और यह सुसवधा 

केवल तीन वषों के सलए होगी। 

एसएचजी को मूल रासश की 

सकश्ो ं का भुगतान सनयसमत 

आधार पर करना होता है। 

सभी औपचाररकताओ ं का 

पालन करने के बाद 

संबंसधत 

डीएमयू/एफसीसीयू 

द्वारा 

मशीनरी/उपकरणो ं की 

खरीद की जाएगी। 

 

एसएचजी योगदान  पंूजीगत लागत का 25% 

एसएचजी द्वारा वहन सकया 

जाएगा 

 एसएचजी द्वारा वहन की जाने 

वाली आवती लागत 

 

 

15 प्रतशिण/िमिा तनमािण/कौशल उन्नयन 

प्रसशक्षण/क्षमता सनमािण/कौशल उन्नयन लागत पररयोजना द्वारा वहन की जाएगी। 

सनम्नसलस्खत कुछ प्रसशक्षण/क्षमता सनमािण/कौशल उन्नयन प्रस्तासवत/आवश्यक हैं: 

 कचे्च माल की लागत प्रभावी खरीद 

 गुणवत्ता सनयंत्रण 

 पैकेसजंग और माकेसटंग 

 सवत्तीय प्रबंधन 

 

16   बे्रक-ईिन पॉइंट की गणना 

 

= पंूजीगत व्यय/सवक्रय मूल्य (प्रसत सकग्रा)-उत्पादन की लागत (प्रसत सकग्रा) 

= 100000/(250-140) 

=909 सकग्रा 

इस प्रसक्रया में 909 सकलो आचार बेचने के बाद बे्रक ईवन हाससल सकया जाएगा। 
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17 आय के अन्य स्रोि: 

ग्रामीणो/ंथथानीय लोगो ंकी आम, आंवला, दाल, गेहं, मक्का आसद पीसने से आय। 

 

18 बैंक ऋण चुकौिी- यसद ऋण बैंक से सलया गया है तो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और 

सीसीएल के सलए पुनभुिगतान अनुसूची नही ं है; हालांसक, सदस्ो ंसे माससक बचत और चुकौती रसीद 

सीसीएल के माध्यम से भेजी जानी चासहए। 

 सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूलधन का बैंको ंको साल में एक बार पूरा भुगतान सकया जाना 

चासहए। ब्याज रासश का भुगतान माससक आधार पर सकया जाना चासहए। 

 सावसध ऋणो ंमें, चुकौती बैंको ंमें चुकौती अनुसूची के अनुसार की जानी चासहए। 

 पररयोजना सहायिा - डीएमयू द्वारा 5% ब्याज दर की सस्िडी सीधे बैंक/सवत्तीय संथथान में 

जमा की जाएगी और यह सुसवधा केवल तीन साल के सलए होगी। SHG/CIG को सनयसमत 

आधार पर मूलधन की सकश्ो ंका भुगतान करना होगा 

 

 

19 तनगरानी तिति - 

 वीएफडीएस की सामासजक लेखा परीक्षा ससमसत आईजीए की प्रगसत और प्रदशिन की 

सनगरानी करेगी और प्रके्षपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुसनसित करने के सलए 

यसद आवश्यक हो तो सुधारात्मक कारिवाई का सुझाव देगी। 

 एसएचजी को प्रते्यक सदस् के आईजीए की प्रगसत और प्रदशिन की समीक्षा करनी चासहए 

और प्रके्षपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुसनसित करने के सलए यसद आवश्यक हो 

तो सुधारात्मक कारिवाई का सुझाव देना चासहए। 

तनगरानी के तलए कुछ प्रमुख संकेिक इस प्रकार हैं: 

 समूह का आकार 

 सनसध प्रबंधन 

 सनवेश 

 आय उपाजिन 

 उत्पाद की गुणवत्ता 

 

 तटप्पतणयो ं
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  समूह के सदस्  
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 प्रते्यक सदस् का व्यस्िगि फोटो:- 

 
सत्य देवी                           शीला देवी                जगतम्बा देवी             रत्नी देवी 

 
सनशा देवी                       राधा देवी                  मीना देवी                     मंगला देवी 

 
      सपंकी देवी 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



पेज 15का 17 

 
 
 



पेज 16का 17 

 
 
 



पेज 17का 17 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


